REVISION CURSO: MUERTE Y DUELO GESTACIONAL Y NEONATAL HOSPITAL LOGRONO
Asistentes: 17 (Mds personas vinieron a ratos, hasta 21-22 asistentes)

Lugar: Hospital de San Pedro, 26/27 de mayo de 2016. El curso fue propuesto por Blanca
Hernandez, supervisora del paritorio.

Entregan revisién: 14

1- Valoracidn del curso: Todos los asistentes valoran el curso como “bueno” (de tres
opciones (buena, regular y mala). Razones:
El contenido muy interesante y ha sido transmitido muy bien.
Tiene una gran aportacion practica en mi trabajo
Conocer qué sienten y como es el duelo de los padres y cémo se puede ayudar
Gran vacio formativo en este tema
La gran carga emocional que despierta en los profesionales ante la muerte

2- Refleja alguna idea, dato, reflexion.... Que te haya parecido interesante:
Ha cambiado un poco mi visién del tema, menos oscuro, tétrico, mas optimismo.
Que se haya hablado de la muerte con carifio y naturalidad.
La importancia de escuchar y acompafiar hasta el final y ayudar al “bien morir”.
La importancia de los recuerdos, hacerle un hueco al hijo e integrar su muerte en la
familia.
Los padres recuerdan nuestra presencia y predisposicion.
Ha sorprendido mucho la aplicacion de la musicoterapia.
La visidon multidisciplinar del tema y la variedad de la informacion.
Que exista una red, un grupo de personas, tan implicados en este tema.

3- Aspectos o temas que te interesarian profundizar en otros posibles cursos:
Maltrato.
Cuidados paliativos perinatales.
Habilidades sociales para acompaiiar el duelo.
Profundizar en las vivencias de las personas de la Red. Evolucién en el tiempo del
duelo en las personas que hemos acompanado.
El duelo vivido en la distancia

4- Dejan correo para recibir informacion de la Red el Hueco de mi Vientre: 14
Valoracidn de las responsables:

La estructura del curso, su metodologia (reunién por grupos/didlogo, poesia, musica,
teatro...) y la experiencia vital de los ponentes (padres y profesionales que han pasado
por la experiencia y que acompafian en el duelo por la muerte de un ser querido)
permiten hacer que el curso que sirva a los asistentes para su vida personal y
profesional.



La segunda tarde fue muy ajustada de horario. Nos falté tiempo para el didlogo y
terminamos media hora tarde. Necesitariamos ampliar el horario a tres tardes o dia 'y

medio para aprovechar mejor el curso.







